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ERITORIAL

Liebe Leserin,
liebe Leser,

gibt es Beziehungen, die Dich in besonder Art und Weise berei-
chert haben oder es vielleicht noch immer tun?

Katrin Sonnleitner, Dr. Johannes Wirz und Markus Hilfenhaus
geben in dieser zweiten digitalen Ausgabe der Biene
Mensch Natur tiefe Einblicke in ihre besondere Be-
ziehung zu den Bienen. Die Texte sind auch Einla-
dungen in Deine ganz personlichen Beziehungen
hineinzuspuren. Das Wesen des Gegenlbers
wahrzunehmen, Dir bewusst zu werden, wie es
das eigene Leben verdndert. Was gebe ich? Was
bekomme ich? Was passiert da zwischen uns?

Auch in den weiteren Texten taucht das Thema
»Beziehung® immer wieder auf. Etwa bei dem neuen
Mellifera-Projekt ,Garten der Generationen®, welches
das Band zwischen Jung und Alt starkt. Oder bei der Vorstel-
lung des neuen Klimapfads an der Fischermuhle, der zeigt, wie
Arten- und Klimaschutz zusammenhangen.

Nun, wiinsche ich Dir viel Freude bei der Lektiire. Und schreibe
mir gerne, wie Dir die Ausgabe gefallen hat und welche Themen
Dich besonders interessieren (per E-Mail an redaktion@mellife-
ra.de). AbschlieBend hoffe ich, dass die Gedanken an gute, be-
reichernde Beziehungen Dir in der Winterzeit Warme schenken,
die von Innen kommt.

Summende GriBe
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Auf Augenhéhe mit den Bienen: Mellifera-Imker Andreas Halder am Bienenlehrpfad Lagd. (© Lydia Wania-Dreher)
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WAS VNS AM REREN LIBET

Bienen als Schopferinnen von Beziehungen

Eins vorweg: Danke, Martin Dettli, dass du in deinem Biichlein
Auszlige von Rudolf Steiners Bienenvortragen fiir ,Normal-
sterbliche“ wie mich kommentiert hast!

»,Dass die Biene wie in einer Luft lebt, die ganz von Liebe
durchschwéngert ist, beschreibt Steiner. Man misse ,das
Bienenleben auf seelische Art studieren®, um es zu verstehen.
Dettli bietet als Hilfestellung an, bei der Betrachtung eines
Bienenvolks ein ,geistiges Band“ darum zu legen, um es ganz-
heitlich, also als ein zusammenhéangendes Wesen erfassen zu
konnen.

Der Versuch einer solchen Betrachtung und Wahrnehmung
ist fir mich der Kern und gleichzeitig die groBte Herausforde-
rung der wesensgemaBen Bienenhaltung. Dr. Johannes Wirz
beschreibt auf Seite 16 und 17 auf beriihrende Weise, wie er
mit dem Bien in Verbindung tritt.

Wie kann ich selbst erleben, was zwischen den Bienen statt-
findet und was dieses Wesen zusammenhalt? Was lebt da
im Bienenstock weiter, wahrend sich der Bien Uber das ste-
te Schlipfen und Sterben einzelner Bienen oder nach dem
Schwarmen dauernd veréandert zeigt?

Die eigene Haltung spielt bei unserer Begegnung mit dem Bien
eine groBe Rolle. Machen wir uns bewusst, dass wir beim Off-
nen des Bienenstocks kdrperlich in diesen Organismus ein-
tauchen. Tun wir dies liebevoll? Offnen wir dem Bien unser
Herz und lauschen darauf, was er uns sagt? Verstehen wir ihn
dann? Und vertrauen wir darauf, was wir wahrnehmen?

Das Bienenvolk - ein Beziehungswesen

In seine Nesthohle lebt sich der Bien mit Wabenkorper und
Propolishaut hinein, bildet auf diese Weise sogar manches
Mal eine neue Einheit mit einem lebendigen Baumwesen. Die
Drohnen eines Bienenvolkes verbinden die Bienenstdcke ih-
rer weiteren Umgebung auf ausgedehnten Ausfliigen. Welche
Kunde ist es wohl, die sie von Stock zu Stock tragen und die
ihnen Uberall Einlass, Pflege, Nachtlager und Zugang zur Vor-
ratskammer garantiert? Ein Honigbienenvolk ist existenziell

verwoben mit seiner Umgebung, Witterung
und dem Lauf der Jahreszeiten. Andreas Halder
berichtet auf Seite 13 davon, wie sich dies an
der Imkerei Fischermihle heuer geduBert hat.

Vielfach als Liebesbotinnen bezeichnet, vollzie-
hen die Nektar sammelnden Immen Liebesak-
te unter Pflanzenpartnern, die sonst nicht mit-
einander in Berlhrung kdmen. Das Seelische
der Pflanzen brachten die Bienen dann heim
in ihren Stock, beschreibt Steiner, wo es sich
dann auch im Honig wiederfande. Hier ist sie
wieder: Die Liebe als verbindende Substanz.
Honig wird zum Trager der Liebe - siB, klebrig,
voller Energie. Passt fiir mich.

Bienen als Schopferinnen
emotionaler Beziehungen

Hast Du eigentlich schon einmal deine Nase
in einen Bienenstock gesteckt, dich beim
~Schwarmbaden® dem goldenen Flirren und
Schwirren hingegeben oder versonnen dem
Treiben am Flugloch zugesehen und gelauscht?
Es sind solche sinnlichen Erlebnisse, die sich
einpragen und uns, unsere Besucher*innen und
Kinder schwarmen lassen. Bienenhalter*innen
und Imker*innen offnen wie ein Medium die
Tdr zur Welt der Bienen, um andere Freunde
dort hinein mitzunehmen. Bei mir stellt sich
mit den Bienen ein Gefiihl ein, welches ich von
meinen Streifziigen durch die Walder meiner
Kindheit kenne: tiefe Verbundenheit. Mit dem
warmenden Sonnenstrahl, mit dem weichen,
aromatischen Waldboden, mit einem irgendwie
GroBen und Ganzen. Was spirst Du?

Katrin Sonnleitner,
Initiative WesensgeméBe Bienenhaltung
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Garten fur alle Generationen

Das neue Projekt von Mellifera e. V. bringt Senior*innen und Kinder zusammen

In einer Welt, die sich immer schneller verandert und digi-
talisiert, nehmen zwischenmenschliche Beziehungen oft ab.
Besonders altere Menschen sind davon betroffen. Die Ein-
samkeit im Alter wachst, wahrend gleichzeitig der Riickgang
bestaubender Insekten dramatisch zunimmt. Eine Losung, die
beide Probleme gleichzeitig angeht: ,,Garten der Generatio-
nen“ - ein Projekt, das Senior*innen und Kinder zusam-

menbringt, um blihende Oasen fiir Biene, Mensch und
Natur zu schaffen.

Gemeinsam gegen Einsamkeit
und Insektensterben

Das Projekt ,Garten der Generationen“ setzt auf
die heilende Kraft der Natur und die verbindende
Wirkung der Gartenarbeit. Ziel ist es, Senioren-
zentren wie Altersheime sowie Einrichtungen des
betreuten Wohnens und der Tagespflege mit Bee-
renstrauchern, Naschobst, insektenfreundlichen
Stauden und bliihenden Krautern auszustatten.
So entstehen naturnahe Garten, die nicht nur Le-
bensraum fiir Bestauber bieten, sondern auch Orte
der Begegnung fiir Jung und Alt schaffen.

Neben der Gestaltung dieser Garten werden Hoch-
beete aufgestellt, die so konzipiert sind, dass sie fiir
Menschen im Rollstuhl unterfahrbar sind und somit
Senior*innen ein bequemes Gartnern trotz Gehbehinderung
ermoglichen. Bei Interesse beraten wir die Einrichtungen, wie
ein Bienenvolk in den Generationengarten einziehen kdnnte
und stellen Kontakte zu Regionalgruppen und Imker*innenn
aus unserem deutschlandweiten Netzwerk fiir wesensgeméaBe
Bienenhaltung her.

Die Spenden, die fiir dieses Vorhaben gesammelt werden, flie-
Ben zudem in Honorarzahlungen fir Bienenp&dagog*innen,
die die Pflanzungen begleiten und jahrlich mindestens drei
Aktivitaten fir die Bewohner*innen und Kinder organisieren.

reneinrichtungen werden mit Materialien wie
dem Erlebnis-Bienenwunderset von Bienen
machen Schule ausgestattet, das u.a. Honig,
Wachs sowie handgefilzte Fingerpuppen von
Bienen und Bliten enthélt. Diese liebevoll zu-
sammengestellten Sets dienen dazu, Kinder
Das Besondere an diesem Projekt ist die Forderung aller und Senior*innen gemeinsam fir die Welt der
Sinne durch den direkten Kontakt mit der Natur. Die Senio- Bienen zu begeistern.

Natur erleben mit allen Sinnen
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Damit auch die zukiinftigen Generationen von diesem Wissen
profitieren, werden Leitfaden fir die intergenerationelle Gar-
tenarbeit erstellt. Zudem wird eine hauptamtliche Stelle ein-
gerichtet, die die Koordination des Projekts Ubernimmt und es
langfristig auf weitere Einrichtungen ausweitet.

Bienenpadagogik als Briicke zwischen
Generationen

Im Mittelpunkt der ,Géarten der Generationen® stehen die
Umweltbildung und der generationenlbergreifende Aus-
tausch. RegelmaBig finden umweltpadagogische Akti-
vitaten zu den Bienen und einer blihenden Landschaft
statt, bei denen je nach Interesse und vorhandenen
Fahigkeiten gemeinsam gepflanzt, gegértnert, gebas-
telt, gekocht, erzéhlt und gesungen wird.

Gartentherapie: Wohltuend fiir
Korper und Seele

Die heilende Wirkung der Gartenarbeit ist wissen-

schaftlich belegt, insbesondere bei Menschen mit
Demenz. In einem speziell gestalteten Garten kdnnen
Betroffene einfache bis anspruchsvolle Tatigkeiten
durchfihren oder den Garten als Rickzugsort nutzen. Be-

kannte Sinneseindriicke wie der Geruch oder Geschmack
von Pflanzen wecken oft Erinnerungen an friiher und fordern
die Aktivitat. Studien zeigen, dass Gartentherapie depressive
Verstimmungen verringern kann.

Mehr Spenden, mehr blihende Oasen

Je mehr Spenden zusammenkommen, desto mehr Senioren-
zentren und Kindergarten kénnen unterstitzt werden. Mehr
Spenden bedeuten:

e Mehr Pflanzmaterial, Hochbeete und
Wildbienennisthilfen fiir Einrichtungen.

e Zusatzliche umweltpadagogische
Aktionen fir Kinder.

2\
" Mellifera n.'f_; f,:a";

* Weitere generationenubergreifende
Begegnungen, um soziale Isolation zu
verringern.

Ein blihendes Band zwischen den
Generationen

In einer Zeit, in der viele Kinder kaum noch
Kontakt zu &lteren Menschen haben, geht ein
wertvoller Schatz an Traditionen, Geschichten
und Lebensweisheiten verloren. Die ,Garten
der Generationen® bieten eine ideale Gelegen-
heit, diesen Austausch wieder zu fordern.

Durch die Erzahlungen der Senior*innen be-
greifen die Kinder, dass die verarmte Natur, die
sie aktuell erleben, nicht der Normalzustand
ist. Auf den Wiesen und Feldern sollte es ber-
all Gppig blihen, summen, krabbeln und zirpen!

Jede Spende hilft, ein blihendes Band zwi-
schen den Generationen aufzubauen - von
Hand zu Hand und von Herz zu Herz. Mit ver-
einten Kraften schaffen wir bliihende Oasen
fur Biene, Mensch und Natur und erméglichen
wertvolle Begegnungen zwischen Jung und Alt.

Michael Slaby, Vorstand Mellifera e. V.
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MBLLIFERA Bo Vs

Was kannst du besonders gut?

Ehrenamtliche gesucht! Gemeinsam bringen wir Mellifera e. V. nach vorn

In den vergangenen 38 Jahren von Melliferas Bestehen ha- - in dem Bereich, der dir am meisten Freude
ben wir ein groBes Netzwerk aufgebaut. Ein Netzwerk an bereitet.

Menschen mit verschiedensten Interessen und Begabungen.
Das mochten wir nutzen. Wir laden dich ein, unserem Team
an Ehrenamtlichen beizutreten und Mellifera voranzubringen

Einige Ideen, wie eine ehrenamtliche Unter-
stitzung bei Mellifera aussehen kann, haben
sich vier Mellifera-Hauptamtliche Uberlegt:

Wir im Imkerteam freuen uns immer uber Unterstitzung. Ein tolles
Projekt, welches wir gemeinsam mit ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern umsetzen mdchten, ist die Renovierung unseres Bienenerleb-
nisgartens an der Fischermiihle, der so genannten ,Lagd®. Hier kann
man sich handwerklich wie auch kreativ so richtig austoben.

Katrin Sonnleitner, Initiative WesensgeméBe Bienenhaltung
katrin.sonnleitner@mellifera.de | 07428/945249-18

Im Sommer verwandeln sich die blihenden AuBenanlagen unseres Vereins-
domizils an der Fischermiihle in ein Insektenparadies. Doch damit es dort
Jahr fiir Jahr so schén bliiht, braucht es viel Arbeit. Uber ehrenamtliche
Unterstltzer*innen mit einem griinen Daumen wiirden wir uns riesig freuen.

Marie Holler, Netzwerk Bliihende Landschaft
holler@bluehende-landschaft.de | 07428,/945249-16

Bienen machen Schule lebt von den Menschen, die Begeisterung und
Liebe fiir Bienen in die Welt tragen. Dafiir haben wir das Netzwerk der
Bienenerlebnistage gegriindet, fiir das wir immer wieder auf der Suche
nach engagierten Menschen sind. Falls Du Lust hast in deiner Heimat
Bienenerlebnistage anzubieten und damit Kindern und Jugendlichen die
Faszination der Bienen naherbringen mochtest, melde dich bei mir.

Jonas Ewert, Bienen machen Schule
Jjonas.ewert@bienen-schule.de | 07428/945249-27

Uber die sozialen Medien bringen wir die vielfaltige Botschaft Melliferas zu
den Menschen. Das macht eine Menge SpaB, braucht jedoch auch eine Menge
Zeit - und das Woche fiir Woche. Inhalte zur Befiillung von Facebook, Insta-
gram, TikTok & Co. sind ausreichend vorhanden, nur die Kapazitat sie auch zu
streuen fehlt. Hier wére ich Uber kreative Unterstltzung dankbar.

Nick Leukhardt, Referent Offentlichkeitsarbeit
nick.leukhardt@mellifera.de | 07428,/945249-44
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Ein finanzieller Zwischenbericht

So verlief das ,Jahr der Regeneration“ bei Mellifera e. V.

Seit Beginn unseres ,Jahres der Regeneration® konnten wir
wichtige Fortschritte erzielen, die sich deutlich bemerkbar
machen. Ziel dieser MaBnahme ist es, die Organisation so-
wohl finanziell als auch strukturell zu starken, um zukinftigen
Herausforderungen resilienter entgegentreten zu koénnen.
Erste positive Entwicklungen lassen sich bereits ablesen, die
uns auf unserem Weg bestatigen.

Finanzielle Fortschritte im Jahr 2024

Im Zeitraum von Januar bis September 2024 konnten wir die
Personalkosten im Vergleich zum Vorjahr um 6,25 Prozent
senken. Diese Reduktion entlastet unser Budget und schafft
mehr Raum fir andere wichtige Aufgaben. Obwohl wir insge-
samt von Januar bis August 2024 ein Plus von 37.000 Euro
(12 %) im Vergleich zum gleichen Zeitraum 2023 erzielen

1.618.000
L& 154000

L4 1.315.000
1.200.000

Batrag in Mio, €

0.8

.4

0.2

0.0

303000

Eirnakiirsamn |".'Ilv'_|-r|i_ll-|l' Ergetnis

Dazu gehort, Ricklagen zu schaffen, die es
uns ermdglichen, auch in schwierigen Zeiten
handlungsfahig zu bleiben. Oft miissen wir bei
Projekten in Vorleistung gehen, ohne dass eine
stabile Grundfinanzierung fiir die gesamte In-
frastruktur vorhanden ist. Das erfordert viel
Flexibilitat und stellt uns regelmaBig vor finan-
zielle Herausforderungen.

Entwicklung der vergangenen Jahre

Ein Blick auf die vergangenen Jahre zeigt,
dass wir uns kontinuierlich weiterentwickeln,
aber auch auf Schwankungen reagieren mis-
sen. Von 2019 bis 2023 stiegen unsere Ein-
nahmen im Durchschnitt um 2,3 Prozent,
wahrend die Ausgaben um 0,9 Pro-
zent wuchsen. In den Jahren 2021
bis 2023 mussten wir jedoch ei-
nen Rickgang der Einnahmen um
2,6 Prozent hinnehmen. Gleichzeitig
haben wir unsere Ausgaben in diesem
Zeitraum um 5,2 Prozent gesenkt, was
zeigt, dass wir proaktiv auf die finan-
ziellen Herausforderungen reagiert
haben. Diese Entwicklungen verdeut-

40,000 lichen, dass wir unsere Finanzierung

weiter stabilisieren und ausbauen
missen.

Ausblick

Melliferas finanzielle Entwicklung: Einnahmen, Ausgaben und Ergebnis (2023 vs. 2024).

konnten, ist es wichtig, dass wir die gestiegenen Sachkosten
im Blick behalten.

Betrachten wir die Zahlen im Detail: Unsere Einnahmen von
Januar bis August 2024 beliefen sich auf 1,54 Millionen Euro -
das sind 5 Prozent weniger als im Vorjahr. Doch dank einer er-
folgreichen Kostenreduktion konnten wir unsere Ausgaben um
9 Prozent senken. Das fihrte zu einem besseren Gesamter-
gebnis, das um 37.000 Euro hoher ausfiel als im Vorjahr.

Herausforderungen bleiben bestehen

Trotz dieser positiven Tendenzen bleibt der Aufbau eines
finanziellen Polsters unserer Organisation eine wichtige Auf-
gabe. Mellifera braucht mehr finanzielle Widerstandsfahigkeit.

Die positiven  Entwicklungen aus

diesem Jahr stimmen wuns zuver-
sichtlich. Wir erwarten weitere Projekt-
forderungen, die uns helfen werden,
unsere wichtigen Vorhaben zu realisieren.
Gleichzeitig arbeiten wir weiter daran, neue
Einnahmequellen zu erschlieBen und unser
Fundraising zu starken.

Das ,Jahr der Regeneration® zeigt uns, dass
wir auf einem guten Weg sind, auch wenn noch
einiges vor uns liegt. Mit vereinten Kréften
werden wir Mellifera stabiler aufstellen und fir
zukiinftige Herausforderungen wappnen.

Terra Pasqualini, Geschéftsfiihrer Mellifera e. V.
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Veranstaltungen

Wann: 6. - 8. Dezember 2024
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

BIENEN UND SPIRITUALITAT

Menschen, die nach einer spirituellen Vertiefung ihrer
Beziehung zu den Bienen suchen, sind herzlich einge-
laden. Wir werden den Stimmungen, Eindriicken und
Empfindungen nachgehen, die in unserem Inneren
auftreten. Dieses Mal steht das Thema Wachs im Mit-
telpunkt.

Kosten: 175,00 Euro (inkl. Verpflegung)

Wann: 10. Januar 2025

Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld
DREIKONIGSPRAPARAT

GOLD, WEIHRAUCH UND MYRRHE

Gemeinsam widmen wir uns diesem Heilmittel fir Bie-
ne, Mensch und Erde. In der Gruppe stellen wir das
Dreikonigspraparat her und werden es zum Ausklang

gemeinsam verwirbeln, um es dann auf dem Gelande
der Fischermihle auszubringen.

Kosten: 155,00 Euro (inkl. Verpflegung)

Wann: Jeden dritten Donnerstag im Monat

Wo: Online

SUMMA SUMMARUM:
OFFENER ONLINE-AUSTAUSCH

Wir teilen Erlebnisse und Erfahrungen rund um die
wesensgemale Bienenhaltung. Die Themen wechseln
monatlich, eine Ubersicht tiber Termine und Themen
gibt es auf www.mellifera.de/summasummarum.

Kosten: kostenfrei

10 Biene Mensch Natur

Wann: Februar - Oktober 2025
(48 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten)
Wo: An rund 30 Orten in ganz Deutschland

IMKERKURS: MIT DEN BIENEN
DURCHS JAHR

Die Imkerkurse geben interessierten Menschen
Gelegenheit, sich mit den Bienen und der wesens-
gemaBen Bienenhaltung vertraut zu machen. Neben
theoretischem Wissen steht die praktische Arbeit mit
den Bienen sowie die Beobachtung des Bienenvolks im
Jahreslauf im Mittelpunkt. Es gibt Kurse flir Anféanger
und Fortgeschrittene (auch online).

Alle Kursorte mit den jeweiligen Veranstaltungs-
terminen: www.mellifera.de/imkerkurs.

Kosten: 450,00 Euro

Wann: 6. - 9. Marz 2025
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

WEGE ZU EINER WESENS-
GEMASSEN BIENENHALTUNG

Kompaktes Einfiihrungsseminar in die wesensgemalie
Bienenhaltung. Themen sind unter anderem die Ver-
mehrung und Selektion tber den Schwarmtrieb, der
Naturwabenbau, die Demeter-Bienenhaltung sowie
Grundlagen einer spirituell orientierten Arbeit mit Bie-
nen und der Natur.

Kosten: 412,00 Euro (inkl. Verpflegung)

Wann: Friihjahr/Sommer 2025
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

NEUE WEGE MIT DEN BIENEN

Du imkerst und mochten dich der wesensgemaBen Bie-
nenhaltung zuwenden? In dem Seminar werden Wege
aufgezeigt, wie das gut gelingen kann. Du erhaltst indi-
viduelle Tipps fiir deine imkerliche Praxis.

Termine und Details auf www.mellifera.de /neuewege

Kosten: 299,00 Euro



Wann: 21. -23. Méarz 2025
Wo: Woltersburger Miihle, 29525 Uelzen

UBERZEUGEND REFERIEREN IM NAMEN
VON BIENEN, HUMMELN UND CO.

Du mochtest dein Umfeld gern fiir blihende Themen
begeistern, aber weift nicht genau wie? Mit dem Work-
shop wird sich das andern. Wir gehen auf Redetechni-
ken, Rhetorik, Stimmeinsatz und Kérpersprache sowie
auf eine breite Themenpalette konkreter, dkologisch
sinnvoller, bliihender MaBnahmen ein. Es gibt Gelegen-
heiten fiir Praxistibungen, Minivortrage und Austausch.

Kosten: 345,00 Euro / Frihbucherpreis bis
10.01.2025: 295,00 Euro
(inkl. Verpflegung & Ubernachtung/EZ)

Wann: 9. April 2025
Wo: Okohaus Arche, 60486 Frankfurt a. M.

NATURLICHER KLIMASCHUTZ &
GRUNFLACHENMANAGEMENT

In der Fortbildung ,,Natirlicher Klimaschutz & Griin-
flachenmanagement® beféhigen wir Mitarbeiter*innen
von Landkreisen, Stadten und Gemeinden zu 6kologi-
scher, naturnaher Griinflachenpflege mit Klimaschutz-
effekt. Du gehdrst nicht zum oben genannten Perso-
nenkreis? Spreche Verantwortliche deiner Kommune
an und mache sie auf die Veranstaltung aufmerksam,
um so etwas bei dir vor Ort zu verandern.

Kosten & weitere Infos auf
www.bluehende-landschaft.de /kommunen

Wann: 12. April 2025
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

HEILSAME HONIGMASSAGE

Honig wird seit Jahrhunderten in der Naturheilkunde
eingesetzt. Die Honigmassage ist eine einfache und
angenehme Entgiftungsmaglichkeit. Die Honigmassage
kann in diesem Kurs in wenigen Stunden erlernt wer-
den.

Kosten: 155,00 Euro (inkl. Verpflegung)

Infos &
Anmeldung:

www.mellifera.de/
veranstaltungen

oder

. Tel.: +49 7428 945 249 24 .

Wann: 13. April 2025
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

APITHERAPIE
ANTI-INFEKTIVA: HONIG, PROPOLIS & BIENENGIFT

Dr. med. Almut Tobis stellt mit den Teilnehmenden
Rezepturen mit Honig sowie Propolis her und erldutert
die Hintergriinde. Daneben gibt es einen theoretischen
Ausflug in die Therapie mit Bienengift. Das Seminar
richtet sich an Imker*innen, Therapeut*innen sowie an
alle Bienenfreund*innen.

Kosten: 155,00 Euro (inkl. Verpflegung)

In Kombination mit dem Kurs ,,Heilsame Honigmassage“
gibt es 10 Prozent Rabatt auf beide Veranstaltungen.

Wann: 5. - 7. Mai 2025
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

BIENEN HALTEN
IN DER SCHWARMZEIT

Dreitagiges Seminar zum Stellenwert des Schwarmge-
schehens im Jahreslauf. Behandelt werden die Themen:

- Integration des Schwarmtriebs in
moderne Betriebsweisen

- MaBnahmen an Muttervolkern

- Behandlung von Schwéarmen

- Aufbau der Jungvolker

Kosten: 299,00 Euro (inkl. Verpflegung)

Wann: 6. Juni 2025
Wo: Mellifera e. V., Fischermiihle 7, Rosenfeld

MAHEN MIT DER SENSE

Im Kurs lernen die Teilnehmenden mit der Sense zu ma-
hen. Viel Wissenswertes uber die 6kologischen Zusam-
menhange auf der Wiese, Uber Blumen, Schmetterlinge
und Bienen und was das alles auch mit uns zu tun hat,
wird vermittelt.

Kosten: 70,00 Euro (inkl. Verpflegung)
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Mit Sachen kann man wohl
ohne Liebe umgehen:

Man kann ohne Liebe Baume fallen,
Ziegel brennen, Eisen hammern,
mit Menschen aber
kann man nicht ohne Liebe umgehen,
ebenso wie man mit Bienen nicht ohne

Behutsamkeit umgehen kann.

(Leo Tolstoi)

12 Biene Mensch Natur



Das Bienenjahr 2024

Fir Mensch und Bienenvdlker ist das Jahr 2024 wieder ein-
mal ein sehr auBergewdhnliches Wetterjahr (Betrachtung bis
Oktober). Wahrend schlimme Ereignisse wie Diirre, Flut, Ha-
gel oder Sturm im siddeutschen Raum zum Gliick zumeist
ausblieben, gab es doch einige sehr pragnante Witterungsab-
schnitte - ganz im Zeichen des Klimawandels mit zunehmen-
der Erwarmung.

So lag die Durchschnittstemperatur des vergangenen Winters
um 3,3 °C lber einem durchschnittlichen Winter, wie er noch
bis 1990 normal war. Damit wurde der bislang warmste Winter
2006/07 sogar noch leicht Uibertroffen.

Ausgehend von diesem Impuls fir erstes Blihen und Wach-
sen gab es dann bis Mitte April durchweg weiterhin deutlich
zu hohe, oft rekordverdachtige Temperaturen bei sehr guter
Wasserversorgung. So blieb es an einigen Stationen im Mess-
netz der Wetterwarte Siid sogar den ganzen Marz hindurch
vollkommen frostfrei - auch, weil die Witterung liberwiegend
tiefdruckbestimmt war und das seit Mitte Oktober. So etwas
gab es so schon seit vielen Jahren nicht mehr. Gut fir die
Grundwasseranreicherung, die Walder und die Nektarversor-
gung der Bluten. Jedoch nicht auszudenken, wenn diese GroB-
wetterlage ins Sommerhalbjahr gefallen wére.

Auch im Marz verging, vom Zwischenhocheinfluss abgesehen,
kaum ein Tag, an dem nicht Regen fiel oder ein Schauer nie-
derging. Die Kombination aus Regen, sehr milden Temperatu-
ren und meist frostfreien Nachten fihrte zu einem kraftigen
Wachstumsschub, sodass die Natur an Ostern ihrer Zeit so
weit voraus war wie nie zuvor. An der Fischermihle und in
Hohenlagen bis rund 600 m tGber NN war dann auch noch im
Marz mit der Kirschbliite Zeit fur die erste Erweiterung der
Volker. Es war von Vorteil, dass so friih im Jahr beim Uber-
wiegenden Teil der Volker die Raumgabe rahmchen- und nicht
zargenweise erfolgen konnte.

Mit dem groBen Vorsprung der Vegetation und der Bllten war
vorprogrammiert, dass Froste, wie sie bis Mitte Mai vollig nor-
mal sind und trotz Klimawandel regelm&Big noch vorkommen,
groBe Schaden verursachen wirden.

Ein sehr markanter Kélteeinbruch blieb nicht aus und kam am
16. April, er blieb bis zum Ende des Monats. Uber Nacht ging
der Friihsommer in den Spatwinter Uber und es kiihlte schlag-
artig um 20 bis 25 °C ab. Tagsiiber wurden nicht einmal mehr

%

die Nachtwerte der Vortage erreicht. Polare
Kaltluft bestimmte das Wettergeschehen. Die
Schwabische Alb, der Waldburgriicken und das
Allgéu préasentierten sich zeitweise im weifen
Winterkleid und selbst in den tieferen Lagen
wurden Schneeflocken und Glatte mitunter
ein Thema. Dort, wo es nachts aufklarte, und
die schitzende Wolkendecke fehlte, sank das
Quecksilber unter den Gefrierpunkt. Ange-
sichts der weit fortgeschrittenen Vegetation -
in vielen Regionen standen die Apfelbdume in
voller Bliite - kam es in einigen Gegenden zu
markanten Frostschaden.

Entsprechend sehr unterschiedlich fiel dann
im Mai die erste Honigernte aus. Imker be-
richteten von ,kaum® Uber ,maBig“ bis hin zu
~bombenmaBig“. Oft konnten die Bienen mit
der Entwicklung der Natur kaum Schritt halten.
Wir verzichteten an der Fischermiihle auf die
Frihjahrsblitenhonigernte zugunsten von nur
einer Ernte im Sommer.

An heie Sommertage und laue Sommernéach-
te hat man sich mittlerweile gewdhnt. Auch der
vergangene Sommer wartete weit iberdurch-
schnittlich damit auf. Schlussendlich lag die
Temperatur im Mittel der drei Sommermonate
nur 1 °C unter der des Jahrhundertsommers
2003. An den meisten Orten fiel weiterhin gut
verteilt ausreichend bis Uberdurchschnittlich
Regen, allerdings lieB die Sonnenscheindauer
sehr zu wiinschen ubrig. Die Honigtauerzeuger
insbesondere an der Fichte hielt das jedoch
nicht von einer Massenvermehrung ab. Es kam
zu Melezitosehonig und hier in der Region wa-
ren davon nahezu alle Imker*innen betroffen.
Dieser Mehrfachzucker wird vor allem von der
GroBen Schwarzen Rindenfichtenlaus aus-
geschieden, die sich seither bekannterweise
eher in tieferen Lagen wohlgefihlt hat und in
diesem Jahr hier in der Region vermutlich so
flachendeckend aufgetreten ist wie nie zuvor.

Andreas Halder, Imker Mellifera e. V.
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FOR MRER0MMNEN

Figurenbeuten

Die Freude an den Bienen und der Kunst

Alles begann mit dem Wunsch, Bienen aus dem Bauch einer
Frau fliegen zu sehen. Ich bin mit Sinn und Herz mit den Bie-
nen verknlpft und ich wollte diese innigliche Verbindung mit
den Bienen in einer Skulptur aus Holz verbildlichen. Mit der
Zeidlerei habe ich eine Bienenhaltung kennengelernt, die den
wesengemaBen Wiinschen entgegenkommt: die dicken Holz-
wande, die besser ddmmen als die diinnen Bretter der Holzkis-
ten. Eine runde Hohlform, die den natilrlichen Baumhdohlen na-
hekommt. Der Stabilbau, der eine extensivere Bienenhaltung
mit sich bringt. Allein der Wunsch die Bienen beobachten zu
konnen, ohne den Bienenstock zu 6ffnen, hat mich eine Glas-
scheibe einbauen lassen, um dies zu ermdglichen.

Die Kinstlerin Birgit Maria Jonsson mit ihren vielen Figuren-
beuten hat mich inspiriert, es zu beginnen. Zum ersten Mal im
Leben habe ich einen Eichenstamm mit Kettensédge, Winkel-
schleifer und Schnitzmesser geformt, mit Olen und Pigmen-
ten gefarbt und so entstand tGber mehrere Wochen in einem
Jahr die erste Figurenbeute Melissa. Bearbeitet und aufgestellt
nahe am Botzsee, am Seminarhaus Neue Spitzmihle in Bran-
denburg, wo viel nackt gebadet wird, fligt sich diese Skulptur
in die waldige Umgebung ein. Ein Experiment.

Das gewiinschte Flugloch war der Bauchnabel, aber ich bin
einmal neben der Brust mit der Kettensdge beim Aushdhlen
ausgerutscht und habe ein groBeres Loch geschaffen, welches
sie am liebsten fir ihre Fliige nutzen. Die Bienen fiihlten sich
wohl, konnten nicht jedes Jahr genug Honig sammeln, aber
haben uns alle im Jahr 2023 tberrascht: Ein Schwarm zog von
allein in die Figurenbeute ein! Ich nahm den Einzug als Kom-
pliment und Bestétigung meiner Beschreibung von Melissa an:
Ein Oko-Luxus-Loft fiir ein Bienenvolk.

Uber die vergangenen 10 Jahre hat sich meine Arbeit in der
Weiterbildung fiir Kinder und Erwachsene intensiviert, ich
veranstalte mehrwdéchige Ferienworkshops mit der SUMM
Republik, leite Imkerkurse und Bienenflihrungen, immer mit
Live-Kontakt zu den Bienen - genau dafiir wollte ich so eine
Figur herstellen. Um eine faszinierende Bienenbehausung zu
schaffen, die die Blicke anzieht und neugierig macht, wie Bie-
nen leben.
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Selbsténdiger Schwarmeinzug in Melissa. So wunderschén, dieses Ereignis
zu beobachten. Mehr Infos und Fotos: salzundhonig.de. (© Philipp Terhorst)



Doch mittlerweile ist Melissa nicht mehr frei
zuganglich bzw. nur sichtbar fiir Menschen,
die in dem Haus ein Seminar besuchen. So
kam mein Wunsch fiir eine zweite Skulptur:
Ich mochte an einem Ort in Berlin eine Figu-
renbeute aufstellen, die gesehen und besucht
werden kann.

Die indische Frauenfigur Bhramari war Inspira-
tion fur diese Skulptur, aus deren Hande Bie-
nen flogen, um die Damonen zu bekampfen.
Sie entsteht seit Jahren. Der geplante Aufstel-
lungsort und Gemeinschaftsgarten Peace of
Land musste geraumt werden, und ich suche
seitdem einen moglichst offentlich zugéngli-
chen Ort in Berlin fir die Frauenfigur, der Kul-
tur, Kunst oder Garten verknipft. Ideen und
Tipps sind willkommen!

Silke Meyer, Mellifera Berlin

Work in progress: Die indische Frauenfigur Bhramari.
(© Silke Meyer)

Eine kurze Geschichte der Figurenbeuten

Bienen leben in der freien Natur in hohlen Baum-
stammen. Eine Figurenbeute ist ein ausgehdhlter
Baumstamm, der zur Skulptur bearbeitet und mit
einem Bienenvolk bevolkert wird. Die Volkskunst
der Figurenbeuten gab es schon im 17. Jahrhundert
- in weiten Teilen des mittleren Osteuropas.

Zunachst hatte man abgeholzte Baumstamme fiir
- die Imkerei verwendet. An diesen Klotzbeuten wur-
;den die Einfluglocher der Bienen mit reliefartigen
: Gesichtern verziert, deren groBe Augen starr und
: drohend blickten. GroBe Holzskulpturen mit Bie-
: nen im Innern wurden zur Abwehr boser Geister als
: Wachter oder Hiiter der Bienenstocke aufgestellt.
. Ab dem friihen 18. Jahrhundert entwickelten sich
. aus den aufrecht stehenden Klotzbeuten die iber-
. lebensgroBen Holzfiguren, die oft als Wachen ne-
. ben weiteren Kastenbeuten standen. Anfang des
. 20. Jahrhunderts ging diese Form der Volkskunst
. zuriick. Es gibt vier Sammlungen, die die Figuren-
- beuten bewahren. Sie befinden sich in Breslau/
. Wroclaw, Kreuzburg/Kluczbork, im Bienenmuseum
in Weimar und im Agrar- und Freilichtmuseum im
sachsischen Blankenhain bei Crimmitschau.

Die Herstellung von Figurenbeuten lebt derzeit wie-
der auf: Seit 1992 hat Birgit Maria Jonsson tber 60
Figurenbeuten geschnitzt, welche in Deutschland
- und Europa verteilt stehen. Und es gibt eine Re-
* naissance der Klotzbeuten, das Wissen der Her-
stellung und Betriebsweise wird von Menschen aus
: Russland und Polen wieder in Deutschland gelehrt.
: Die Kiinstlerin und die Lebensweise der Bienen in
: den Klotzbeuten hat mich inspiriert und mich meine
. erste Figurenbeute der Melissa schnitzen lassen.
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FOR IMKERIMNNEMN

Geschenke

der wesensgemaBen Bienenhaltung

Die Demeter Richtlinien bilden den messbaren Aspekt des
Miteinanders von Mensch und Biene ab. Die Vermehrung im
Schwarmtrieb ist die natirliche Form der Reproduktion von
Volkern und ein geniales Verhalten, Brutkrankheiten zu redu-
zieren. Naturbau erlaubt dem Volk, seinen eigenen Waben-
korper nach seinen Bedirfnissen zu errichten und bringt eine
geringere Belastung an Pestiziden, Herbiziden und Fungiziden
mit sich als eine Imkerei mit geschlossenem Wachskreislauf.
SchlieBlich ist in vielen Studien gezeigt worden, dass Stand-
begattung - im Gegensatz zu der kunstlichen Koniginnen-
ziichtung - gesilindere Volker hervorbringt. Der Grund ist die
Standortanpassung! Diese Vorteile der Demeter Bienenhal-
tung konnen mit anerkannten wissenschaftlichen Methoden
nachgewiesen werden. Es ist deshalb auBer Frage, dass wir
bei Mellifera e.V. eine Demeter Imkerei betreiben.

Neben diesem Aspekt gibt es dariiber hinaus weitere Qua-
litdten - Beziehung und Verbundenheit, die wir leben und
entwickeln wollen. Sie sind, obwohl erfahren und erlebt, mit
quantitativen Methoden kaum oder nur zum Teil nachweisbar.
Mir gefallen die Worte von Carl Sagan, Professor an der Uni
Cornell, der einmal gesagt hat: ,Absence of evidence is not
evidence of absence.“ (dt.: Das Fehlen von Evidenz, ist kein
Beweis, dass etwas nicht existiert).

Werden wir selbst zum ,Messapparat®, sind neue Beziehungs-
qualitaten so belastbar wie Daten auf der Basis von wissen-
schaftlichen Methoden auch. Dafiir missen wir lediglich be-
reit sein, uns selbst mit Leib, Seele und Geist zum Instrument
werden zu lassen.

Verbunden sein

Es ist ein groBes Glick, dass ich jedes Jahr vielen Gruppen
meine Bienenvolker zeigen darf - Erwachsenen, Schilern
und Kindern. Wir beginnen mit einem Blick auf das Flugloch,
spuren die Warme auf dem Wachstuch und tasten ab, wo das
Brutnest sitzt. Beim Offnen der Beute verzaubert uns Duft, der
aus der Einraumbeute steigt, und schlieBlich ziehen wir die
Waben. Der Blick auf das emsige Treiben, die Honigvorrate,
der Pollenkranz und die verdeckelte und offene Brut erregt
Staunen, Freude und Ehrfurcht. Alle, die wollen, diirfen die Bie-
nen streicheln, und ausnahmeslos alle machen es zartlich und
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sanft. Schonheit, Harmonie und
die Weisheit im gegenseitigen Zu-
sammenleben und -arbeiten sind
nicht Theorie, sondern Erlebnis
an den Bienen. Eine Zweitklass-
lerin schrieb mir nach dem Be-
such, dass der Bienenbesuch der
schonste Tag im ganzen Schul-
jahr gewesen sei. Es ist klar, dass
nur die wenigsten der erwachse-
nen und jungen Besucher*innen
imkern werden. Doch die kurze Lie-
besbeziehung mit den Bienen wird
sie im weiteren Leben begleiten.

Viele sind nach einer &hnlichen Erstbe-
gegnung Bienenhirten geworden. Und eini-
gen ist es gelungen, dieses Staunen und diese
Magie zu bewahren. Das Bienenvolk spricht!

Ich bin Uberzeugt, dass die wiederholte Aktu-
alisierung der genannten Gefiihle ein zentraler
Schritt ist auf dem Weg zur wesensgemalen
Bienenhaltung.

Leben im Flow

Nach jedem Bienenbesuch fihle ich mich be-
schenkt und danke fir die Energie oder neu-
deutsch den «Flow», in den mich die Bienen
gebracht haben. Mit der Zeit ist es mir gelun-
gen, diese Lebensenergie auch in den Volkern
wahrzunehmen und zu schétzen. Die Organisa-
tion des Brutnestes, das Verhaltnis von offener
und verdeckelter Brut, das sich im Jahreslauf
dynamisch verdndert, sind Zeichen der Vitali-
tat des Volkes. Oft sind es kleinere Volker, die
mir am vitalsten erscheinen, und die ich nie
vereinigen konnte mit einem anderen. Allméh-
lich habe ich gelernt, das Verhalten der Bie-
nenvolker im Jahreslauf wie ein Bild vor mir zu
haben. Oft habe ich auch erlebt und gelitten,
wie dieses Zeitenbild sich verdunkelt, wenn ein



(© Miche/e Brunnmeier)

Volk sozusagen von heute auf morgen zu krankeln beginnt und
verendet. Ich erachte solche Ereignisse als Zeichen, dass ich
nicht wach genug bei den Bienen war; aber auch, dass Wer-
den und Vergehen - wie bei uns Menschen - Ausdruck und
Zeichen des Lebendigen sind. Die Wahrnehmung im Lebendi-
gen in der Erfahrung, nicht als abstrakter Gedanke, habe ich
von den Bienen gelernt. Achtsamkeit in der Begegnung und
im imkerlichen Handeln wurden allmahlich Eigenschaften,
die ich auch im Privat- und Berufsalltag bewusster auslbe.
Das ist flir mich eine weitere Qualitat der wesensgemaBen
Bienenhaltung.

Mittendrin

Die letzte Etappe auf dem Weg zu meiner wesensgemaBen
Bienenhaltung habe ich erst begonnen, und ich weiB, dass ich
sie nur in Gemeinschaft mit Freunden meistern kann. Ausge-
hend von der seelischen Berlihrung wendet sich der Blick von

der lebendigen Dynamik zur Ewigkeit. In mei-
ner und in unserer Arbeit gibt es Augenblicke,
wo wir eine Art Ich-Du Beziehung erfahren. Der
Ausdruck ,Wesensbegegnung“ wird von vielen
verspottet, trifft jedoch, was ich meine. Ich er-
lebe an mir selber eine Art von Zeitlosigkeit.
Ich bin die Individualitat, die als Junge, junger
Erwachsener, Wissenschaftler, Vater, Partner
und bald einmal als Greis unverbrichlich durch
alle duBeren Erscheinungen, Meinungsum-
schwiinge, erlittene und zugefligte Verletzun-
gen und Herabsetzungen usw. da ist.

Dieses Gefiihl taucht auch bei den Bienen auf.
Nicht zuletzt deshalb bleibt der Name, wie
z. B. Sun Prayer, den eine liebe Freundin einem
Jungvolk gegeben hat, das wir als Schwarm ge-
meinsam einlogiert haben, mit allen Vélkern,
die die Beute besiedeln, verbunden.

Ich kann hier nicht ausfiihren, weshalb ich auf
dieser Ebene die Bienen, besser den Bien, als
Lehrmeister begriBen lerne. Er lehrt mich Ver-
trauen, Geschwisterlichkeit, Wertschatzung
und Liebe.

Ich gestehe, dass wir hier scheinbar weit von
den Bienen weg sind, doch haben sie die Reise
angeleitet. Wiederum erfahre ich, dass diese
Eigenschaften sich nicht auf Bienen oder die
Natur beschranken, sie werden Teil von mir,
von uns - im Erkennen, im Flhlen im Tun. Bie-
nen lehren mich die totale Verbundenheit, die
intimste Beziehung mit allen anderen Wesen
auf dieser Welt. Das ist wohl der Grund, wes-
halb sie sich zu uns gesellt haben. Keine Ban-
ge: Auf dem inneren Weg mit Bienen freue ich
mich immer, dass sie mir Wachs und gelegent-
lich sogar viel Honig schenken.

Dr. Johannes Wirz, Vorstand Mellifera e. V.
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ARITRHERARIE

Heilmittel fur die Erde

Die koniglichen Opfergaben der Bibel Gold, Weihrauch und Myrrhe

Mitte des 20. Jahrhunderts entwickelte der Landwirt Hugo Erbe
(1895-1965) das sogenannte ,,Dreikdnige Praparat® (vgl. Hugo
Erbe: ,Préparate zur Férderung des elementaren Kréftewirkens
im biologisch-dynamischen Land- und Gartenbau“ 2003, S. 34f.).
Es handelt sich dabei um eines von zahlreichen biologisch-dyna-
mischen Préparaten, welche durch Erbe entstanden sind; diese
gehen also nicht direkt auf Rudolf Steiner zurlick, sondern sind
das Ergebnis der jahrelangen landwirtschaftlichen und experi-
mentellen Tatigkeit Hugo Erbes. Im Fokus seiner Beschaftigung
mit biologisch-dynamischen Praparaten stand fiir ihn die geziel-
te Weiterentwicklung von Nutzpflanzen weniger durch Zucht als
vielmehr durch die Stérkung der Lebenskréfte. Der Herausge-
ber seines schriftlichen Nachlasses berichtet von qualitativ sehr
beeindruckenden Ernteergebnissen (beispielsweise die von ihm
entwickelte Weizensorte Goldkorn, welche an fast mannshohen
Halmen groBe und lange, kraftige Ahren trug). Hugo Erbe entwi-
ckelte u. a. auch das sogenannte Backferment - ein im Natur-
warenbereich erhaltliches Backtriebmittel, welches auf Honig,
Salz und Erbsenmehl basiert, wobei die im Honig enthaltenen
Wildhefen den Gérprozess in Gang bringen.

Erbe verband mit dem Préparat aus Gold und den beiden Baum-
harzen Weihrauch und Myrrhe den Gedanken, dass uber das
Ausbringen dieser drei Substanzen einem Anwesen Schutz -
insbesondere vor schadlichen Umwelteinflissen - gegeben
werden konne. Er formulierte die Vorstellung, dass die drei bib-
lischen Gaben fir das Jesuskind (wie das Matthdusevangelium
berichtet) in dem Préaparat gewissermaBen als Opfergaben an
die elementare Welt angesehen werden kdnnen. Die Wirksam-
keit erklarte Erbe dahingehend, dass ,sich bosartig gewordene
Elementarwesen abgestoBen fiihlen und weichend ihre Kraft
verlieren®.

Hugo Erbe entwickelte eine Rezeptur, fir welche zu gleichen
Teilen Myrrhe, Weihrauchharz und Gold-D2 (in Form einer ho-
moopathischen Milchzuckerverreibung) gemeinsam gemdorsert
werden. Weiter fiigte er Wasser sowie pflanzliches Glycerin
(bzw. alternativ Bienenhonig) als Emulgator hinzu. Diese Mi-
schung morserte er iber eine Stunde. Das Endprodukt - eine
samige Masse - kann dann abgefiillt und bevorratet werden.
Hugo Erbe empfahl, am Nachmittag des Dreikdnigstags dieses
Praparat flr die Dauer einer Stunde in Wasser zu verwirbeln
und direkt im Anschluss entlang der Grundstiicksgrenzen eines
Anwesens auszubringen. Er duBerte sich dahingehend, dass ein
gewisser Schutz vor Umwelteinflissen (z. B. vor Sturm, Hagel

18 Biene Mensch Natur

und anderen Unwettern)
fur das Anwesen und
die angebauten Kul-
turen wiederholt und
deutlich zu beobach-
ten sei.

Ich verbinde mit der
Ausbringung der drei
biblischen Geschen-
ke Gold, Weihrauch
und Myrrhe noch einen
weiteren Gedanken: Der R
Erde und allen an ihrem Le- 6?.-»%
ben beteiligten Wesen auf die- "9(%@%{
se Weise Dankbarkeit auszuspre- er)

chen und Segen zu schenken.
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Diesem Impuls folgend, bringe ich das Dreiko-
nigspraparat lieber flachig aus und halte die
Anwendung auch gerade dort fiir sinnvoll, wo |
der Erde viel Leid widerfahren ist und wo unse- | -
re Mitgeschopfe der menschlichen Entwicklung
aufopfernd gedient haben. )

Denken wir an den FleiB und die groBteils sehr
erschwerten Lebensbedingungen der Honigbie-
nen, so kann man das Dreikonigspraparat - am
Bienenstand ausgebracht - zum einen als eine
Dankesgeste betrachten. Zum anderen ist auch
der Impuls von Hugo Erbe, mit diesem Praparat
Schutz zu geben, ein wertvoller Gedanke.

Bemerkenswert ist, dass auch die von den Bie-
nen gebildete schutzgebende und der Stockhy-
giene dienende Substanz Propolis zum grofen
Teil Baumharze enthalt. Die spezialisierten Kitt-
harzsammlerinnen fliegen ab der Sommerson-
nenwende vermehrt aus, um Knospenharz zu
nagen und in den Stock nach Hause zu bringen.

Der spirituelle Impuls von Hugo Erbe sei hier
durch einen Vergleich der Harze in stofflicher
Hinsicht knapp ergénzt. Bei Weihrauch und
Myrrhe handelt es sich nicht um Knospenharze,
sondern um den getrockneten Milchsaft, wel-



cher nach dem Anritzen der Rinde im Stammbereich flieBt.

Der Baum verschlieBt seine Wunde und beugt starken Fliis-

sigkeitsverlusten vor. Die zu den Balsambaumgewéchsen

gehorenden Laubbdume Myrrhe und Weihrauch ge-

deihen nur in extrem lebensfeindlichen Gegenden der

Erde: im siidarabischen Raum, am Horn von Afrika so-

wie in Indien ungefdhr auf dem gleichen Breitengrad.

Die Myrrhe bevorzugt noch etwas kargere Lebensbe-

dingungen als der Weihrauchbaum. Baumharze besitzen

im Allgemeinen stark antibiotisch als auch antimykotisch

wirksame Inhaltsstoffe, was fiir Knospenharze mancher

7 heimischer Baume ebenso chemisch erforscht wurde wie
fir Weihrauch- und Myrrhenharz.

Seit Hugo Erbe haben verschiedene Menschen
Abwandlungen seiner urspringlichen Rezep-
tur entwickelt. Man kann beispielsweise den
Milchzucker in der Gold-D2-Verreibung als
weniger passend betrachten, denn es handelt
| sich um eine weitere vierte Substanz. Passt
~ Sie nicht eher in den Kontext der Anbetung
¥ durch die Hirten als jener der Weisen aus dem
: Morgenland? So kam die Idee einer abgewan-
,-%@“ delten Rezeptur mit Blattgold zustande, bei wel-
S _,_f'g?ﬂ‘b cher Honig als Emulgator verwendet wird. Barbara
Weinrauchh®™ " | eineweber (Demeter Imkerei Sonnenwesen) hat die Re-
zeptur durch das Weglassen von Wasser so umgesetzt, dass
keine Garprozesse im Honig stattfinden und das Praparat i.d.R.

stabil bleibt.
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Vor einigen Jahren hatte ich die Idee, mir zur Herstellung eines
neuen Dreikdnigspraparats von einem Apotheker Kolloidales
Gold aus Flussgold herstellen zu lassen. Uber einen aufwen-
digen alchemistischen Prozess wird Gold in heiBem destillier-
tem Wasser in eine so feine Verteilung gebracht, dass es der
Schwerkraft enthoben wird, also nicht absinkt. Dadurch wird
die Lichtbrechung so verdndert, dass die Flissigkeit im Endzu-
stand blutrot erscheint.

Diese Herstellungsweise erscheint mir insbesondere deshalb
passend zu sein, weil Gold einerseits ein Schwermetall ist - es
besitzt beispielsweise eine hohere Dichte als Blei. Ganz im Ge-
gensatz dazu steht andererseits seine symbolische Bedeutung
und unsere Assoziationen, welche die Qualitat der Leichte be-
inhalten sowie in eine lichtvolle, tugendhafte, das Wahre und

Gute reprasentierende Richtung gehen. In der
Symbolik steht das Gold auch zuweilen fir Hab-
gier, Selbstbezogenheit und MaBlosigkeit. Ver-
dichtung und Erdenschwere stehen im Gold mit
himmlischer Leichte und Tugendhaftigkeit of-
fenbar im Kontrast. Innerhalb dieser assoziier-
ten Qualitaten fand ich es passend, das Gold in
kolloidalem Zustand in das Praparat einzuglie-
dern, in welchem es der Schwerkraft ein Stlick
weit enthoben ist.

Vor einigen Jahren hatte ich den Gedanken, die-
se Rezeptur in Gewasser zu geben. Flisse ver-
wirbeln die drei koniglichen Gaben selbst. Gera-
de durch Umweltgifte stark belastete Fllisse wie
z. B. der Rhein kdnnen dadurch vielleicht wieder
Trost und Hoffnung geschenkt bekommen. Es
hat sich eine Gruppe gebildet, welche sich die
weltweite Ausbringung des Dreikdnigspraparats
uber Flisse und Meeresstromungen zum Ziel
gesetzt hat: ,Three kings around the globe®.

AbschlieBend mochte ich den Dichter Christi-
an Morgenstern (1871-1914) zitieren, der eine
wunderbare Haltung gegentber der Schopfung
zum Ausdruck brachte: ,Ganze Zeitalter von
Liebe werden notwendig sein, um den Tieren
ihre Dienste und Verdienste an uns zu vergel-
ten.”

Kontakt zur Gruppe per Mail an
threekingsworldwide@web.de

Dr. med. Almut Tobis
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Wachswerkstatt im p'édagogié'chen
Gartenbau

Wir ziehen in der dunkelsten Zeit des Jahres
unsere Kerzen. Dann, wenn es draufen kaum
hell wird in der Adventszeit, kurz vor der Win-
tersonnenwende. Genau dann, wenn man das
Licht so dringend braucht, besonders auf der
seelischen Ebene. Der Gartenbau-Raum ist
nur sparlich beleuchtet. Gerade so hell, dass
man die WachsgefaBe gut sehen kann. Es
herrscht eine archaische, fast mystische Stim-
mung. Und wir nehmen damit die Polaritat der
Bienen auf, die in ihrem dunklen Bienenstock das
helle, duftende Wachs hervorbringen.

Der Blick aufs Wachs

Zur Einstimmung betrachten wir eine Bienenwabe. Wir staunen
und sind regelrecht ergriffen darlber, wie fragil und gleichzei-
tig stabil das Wabenwerk auf uns wirkt. Und dann auch das
unfassbar geringe Gewicht! Federleicht erscheint uns die
Wabe und es ist unvorstellbar, wie viel die Bienen fiir einen so
vollen Wachstopf arbeiten miissen. Wir sprechen darlber, wie
das Wachs von den Bienen hergestellt wird, wie viel Energie
die Bienen fir das Wachsschwitzen aufwenden miissen und
wie demiitig wir diesem kostbaren Material gegeniiber stehen
sollten.

Bei Mittel- und Oberstufenschiiler*innen und bei Erwach-
senen gehen wir an dieser Stelle auf die kulturhistorischen
Aspekte des Bienenwachses ein. Dass es in friheren Zeiten
nur den Kldstern und den reichen Menschen vorbehalten war,
Kerzen und Wachstafeln zu besitzen. Kaum noch zu begreifen
in unserer Welt voller Luxus und Uberfluss.

Das duftende Wachs, Warme, einen Docht und Zeit - mehr
braucht es nicht. Nach einer theoretischen Einflihrung tber
die Technik des Kerzenziehens erhélt jeder einen Docht. Die-
ser ist aus Baumwolle - ein organisches Material. Es gibt ein
»,0ben® und ein ,,Unten®. Dreht man den Docht falsch herum,
brennt die Kerze nicht gut. Beim eigentlichen Vorgang des
Kerzenziehens taucht man den Docht in das heisse Wachs und
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zieht den Docht heraus. Die fertige Kerze soll ja schén gerade
dastehen. Im wahrsten Sinne des Wortes ,kerzengerade®. Bei
jedem Tauchgang nimmt sie an Umfang zu, bis sein Trager mit
ihrer Gestalt zufrieden ist. Es ist ein mihevoller Prozess, lau-
fen doch die Trager Runde um Runde im Raum umher, um die
Schichten abkihlen zu lassen. Dabei ist vieles zu beobachten.
Namlich, dass die Trager des Dochtes meist behutsam gehen,
langsam, fast wiirdevoll.

Je dichter die Wachsschicht um den Docht ,,gewachsen® ist,
umso aufgerichteter geht sein Trager, um nun auch zielstrebi-
ger zum Wachskessel zu gelangen.

Rhythmus der Kerzen

So entsteht ein ganz eigener Rhythmus, ziehen wir doch meh-
rere Kerzen parallel. Denn je langer die entstehende Kerze
abkuhlen kann, um so eine bessere Qualitat erhalt sie und be-
kommt eine wunderbar glatte Oberflache. Anhand der Kerze
kann man viel Uber den Entwicklungsstand und das Innenle-
ben ihres Produzenten erkennen.

Das Wachs als eine der ,,magischen® sieben Substanzen der
Bienen hat einen zentralen Stellenwert im padagogischen

Gartenbau. Wir veredeln dieses kostbare Ma-
terial auch fir die Herstellung von Auflagen
zur Warmebehandlungen und bei Erkéltungen
sowie als wertvollen Inhaltsstoff von Cremes
und Salben bei der Verarbeitung unserer Krau-
ter und Bluten aus dem Schulgarten. Und der
Kreis schlieBt sich dann wenn wir gemeinsam
im Mai das wachsende, schneeweiBe Waben-
werk eines jungen Schwarms mit allen Sinnen
wahrnehmen.

Susanne Kiener und Daniel Schaarschmidt-Kie-
ner, Bienenpédagog *in und Gartenbaulehrer*in
an der Freien Waldorfschule Konstanz

Bienen machen Schule

- eine Initiative von Mellifera e. V.

mail@bienen-schule.de
Tel.: +49 7428 945 249-27

www.mellifera.de /bienen-schule
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Evaluation der Bienen-Erlebnistage:
Das sind die ersten Ergebnisse

Mit Unterstiitzung unserer wissenschaftlichen Beiratin Prof.
Dr. Andrea Méller, Leiterin des Osterreichischen Kompe-
tenzzentrums flr Didaktik der Biologie an der Uni-
versitdt Wien, sowie der Postcode Lotterie
konnten wir im Sommer 2024 eine ers-
te wissenschaftliche Evaluation un-
serer Bienen-Erlebnistage (BETSs)
durchfiihren. Mit an Bord waren
vier unserer Bienenpadagog*innen
aus dem Netzwerk von Bienen
machen Schule: Anna-Christina
Kleinlosen, Katrin Strotzer, Katrin
Conzelmann-Stingl und Thorsten
Manthey sowie 267 Schiiler*innen
der Klassenstufe 3 bis 8 aus den
Bundeslandern Hessen, Nord-
rhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz.

Im Vordergrund stand die Frage, welches bio-
logische Fachwissen uber Honig- und Wildbienen wir

den Schiler*innen mit den BETs vermitteln kdnnen (kogniti-
ve Lernziele) und welche Auswirkungen die Teilnahme an den
BETs auf ihr Interesse an der Natur, ihre Verbundenheit zur
Natur und ihre Bereitschaft, sich fiir den Bienenschutz zu en-
gagieren, hat (affektive Lernziele).

Vergleichbarkeit schaffen

Um die Vergleichbarkeit unter den einzelnen BETs zu gewahr-
leisten, wurden im Vorfeld gemeinsam mit den teilnehmenden
Bienenpadog*innen sieben Module rund um die Themen Ho-
nig- und Wildbienen ausgearbeitet. Dabei ging es neben der
Vermittlung von biologischem Wissen lber Bienen und dem
Wissen Uber Bienenarten insbesondere auch um deren Be-
staubungsleistung. Lernziele gaben vor, was im jeweiligen Mo-
dul vermittelt werden sollte. Nach einer Erprobungsphase der
Module und der Fragebdgen fiir die Schiler*innen im Frihjahr
startete die Evaluation dann im Juni 2024.

Erste Ergebnisse

Erste Ergebnisse der Evaluationsforschung zeigen, dass die
BETs bei den teilnehmenden Schiiler*innen Uber alle Jahr-
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gangsstufen als sehr positiv wahrgenommen
wurden. Insbesondere die Begegnung und ak-
tive Auseinandersetzung mit lebenden Honig-
und Wildbienen, die bei den BET-Modulen
in den Vordergrund gestellt wurde,
fand bei den Schiiler*innen gro-
Ben Anklang. Dabei war sowohl
das Arbeiten am Bienenstock
und die Mdglichkeit, Rahmchen
selbst in die Hand zu nehmen,
als auch das Fangen und Beob-
achten von Wildbienen beson-
ders beliebt. Gerade der direkte
Kontakt und die Interaktion mit
den Bienen stellte einen wesent-
lichen Anreiz der BETs dar.

(\1\
Ausblick auf die weitere Analyse

Bereits erste Datenanalysen legen nahe, dass
unsere BETs, die sich an den entwickelten Mo-
dulen orientieren, bei den Schiler*innen zu
einer deutlichen Steigerung sowohl des Fach-
wissens Uber Bienen als auch der positiven
Einstellung gegeniber Bienen fiihren. Auch
konnte bei den teilnehmenden Kindern und Ju-
gendlichen die Bereitschaft zum Bienenschutz
gesteigert werden. Weitere Daten befinden
sich aktuell noch in der Auswertung. Die wis-
senschaftlichen Ergebnisse zeigen die Wirk-
samkeit unserer BETs und geben uns Hinweise
darauf, wie wir diese kiinftig weiterentwickeln
sollten, um die Einzigartigkeit der Erlebnisse
in den BETs noch weiter zu verstarken. Es ist
geplant, die Erhebung auf mehr Schiler*innen
und Bundeslander auszuweiten.

Jonas Ewert, Initiative Bienen machen Schule
Benno Diinser, Uni Wien
Prof. Dr. Andrea Moller, Uni Wien
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An einem sonnigen Tag gibt es im Bienen-Erlebnisgarten an
der FischermUhle, der ,Lagd’, einiges zu entdecken. Kannst
du alles finden, was wir in dem Bild versteckt haben?
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NETZWERR BLUNENDE LANDSCHART

Die Vergessenen

Blihende Baume abseits von Streuobstwiesen

Uber die Artenvielfalt auf Streuobstwiesen ist bereits viel ge-
schrieben worden. Doch unsere heimischen bliihenden Al-
leebdume, Feldgehdlze, Stadtbdume und blihenden Baume
am Waldrand brauchen noch mehr Aufmerksamkeit, wenn es
um die Forderung der Insektenvielfalt geht. Leider geraten
sie auch bei Neupflanzungen in Stadten und Géarten haufig in
Vergessenheit. Stattdessen werden vermehrt nicht-heimische
Baumarten angesiedelt, denen in Zeiten des Klimawandels
und bei verdichteten Bdden eine besondere Widerstandsféhig-
keit zugeschrieben wird. Deshalb werden sie stark bevorzugt.
Dabei gibt es durchaus heimische blihende Baumarten, die
auch auf Extremstandorten gut gedeihen kénnen. Das eigent-
liche Problem beginnt jedoch bei den Wurzeln.

Unsere heimischen blihenden Baume mdgen vielleicht un-
scheinbar wirken, sind weniger gefragt oder gelten nicht als
trendy. Doch das ist unserer Meinung nach vollig ungerecht-
fertigt. Sie sind wichtige Trachtpflanzen fir Honigbienen und
diese Baume bieten Lebensraum und Nahrung fiir ein Drittel
unserer heimischen Insektenarten. Kurz gesagt: Wenn man in-
nehalt und genau hinhort, summt es - ein wenig verborgen fir
uns Menschen - hoch oben in den Kronen unserer heimischen
Baume. Im Folgenden stelle ich ein paar wenige dieser Baume
und ihre Bedeutung flr die Biodiversitat und insbesondere fir
Wildbienen néher vor.

Die Linde

Die Gattung Tilia, auch bekannt als Linde, umfasst weltweit
etwa 35 Arten. In Deutschland sind die Winterlinde (7ilia cor-
data) und die Sommerlinde (Tilia platyphyllos) heimisch. Die
Bliten der Linden sind reich an Nektar und ziehen Honigbie-
nen und eine Vielzahl von anderen Insekten an. Ihre Blitezeit
liegt im Sommer, wenn viele andere Pflanzen bereits verbliht
sind, wodurch sie eine wichtige Nahrungsquelle fiir Bestauber
darstellen. Insbesondere bieten sie ein hohes Potenzial zur
Forderung von Wildbienen-Gemeinschaften. Da die Entwick-
lung sozialer Hummelvélker zur Blutezeit der Linden ihren Ho-
hepunkt erreicht, profitieren diese besonders stark.

Unsere heimischen Sommer- und Winterlinden sind sehr an-
passungsfahig und konnen ein hohes Alter erreichen; einige
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Eine 12 Meter hohe und 600 - 1000 Jahre alte
Sommerlinde. (© Tom Truijen)

Exemplare sind Uber tausend Jahre alt. Alte
Linden sind von groBer Bedeutung fir hoh-
lenbritende Vogel, Fledermause und seltene
Kéferarten. In Anbetracht des Klimawandels
kénnte die Winterlinde in unseren Stadten eine
wichtige Rolle spielen, da sie relativ gut mit Hit-
ze und Trockenheit umgehen kann.

Der Ahorn

Die Gattung Acer, oder Ahorn, umfasst welt-
weit etwa 150 Arten. In Deutschland sind je-
doch nur drei Arten heimisch: der Bergahorn
(Acer pseudoplatanus), der von Mai bis Juni
bliiht; der Feldahorn (Acer campestre), der im
Mai bliht; und der Spitzahorn (Acer platanoi-
des), der im April bliiht. Die Bliiten der Ahorn-
arten sind im Vergleich zu anderen Baumarten



eher unscheinbar, was moglicherweise die geringe Forschung
Uber ihre Bedeutung fur (Wild-)Bienen erklart.

Den wenigen Studien, die in Deutschland durchgefiihrt wur-
den, zufolge, weisen Ahornarten eine hohe Populationsdichte
sowie Artenvielfalt von Wildbienen auf. In einigen Vergleichen
wurden sogar mehr Wildbienenarten auf Ahorn als auf Linde
nachgewiesen. Unsere heimischen Ahornarten stellen zudem
eine wichtige Pollenquelle fiir Wildbienen dar und sind bedeu-
tende Nahrungspflanzen fiir zahlreiche Insektenarten.

AuBerhalb der Ve-
getationsperiode
sind die gefliigel-
ten  Ahornsamen
eine wertvolle Nah-
rungsquelle flr vie-
le Vogelarten und
kleine Saugetiere.
Das  herunterge-

fallene Laub tragt
. zur  Bodenfrucht-
barkeit bei und
fordert, nachdem
es zersetzt ist,
verschiedene Bo-
denorganismen.
Im  Klimawandel
konnten unsere heimischen Ahornarten eine wichtige Rolle
spielen, da sie breite Standortanspriiche haben und relativ
schnellwiichsig sind. Die gute Bildung von nahrstoffreichem
Humus nach dem Blattabwurf ist in Zeiten von Bodenerosion
ebenfalls von groBer Bedeutung.

Ein Spitzahorn in der Bliite. (© Dr. Linda Trein)

Die Weide

Die Gattung Salix, oder Weide, umfasst weltweit etwa 470 Ar-
ten. In Deutschland sind rund 30 Arten heimisch. Okologisch
sind Weiden sehr wertvoll, da fast alle Arten von Insekten be-
stdubt werden. Einige heimische Arten beginnen bereits sehr
friih mit der Blite. Die Sal-Weide (Salix caprea) bliiht oft be-
reits im Februar - in milden Wintern sogar schon Ende Januar.
Die Reif-Weide (Salix daphnoides) hingegen bllht bis in den
Mai hinein.
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Uber die so genannten ,Weidenkétzchen* vermehrt sich
die Weide. (© Theresia Herdegen)

Die Gattung ist somit im Friihjahr eine wichtige
Nahrungsquelle fiir Honigbienen, viele Wildbie-
nenarten und andere Insekten. Es gibt sogar
spezialisierte Wildbienen- und Schmetterlings-
arten, fir die Weiden Uberlebenswichtig sind.
Zahlreiche heimische Vogelarten konnen eben-
falls dabei beobachtet werden, wie sie Nektar
saugen oder Pollen fressen. Besonders alte
Exemplare sind wichtig als Unterschlupf und
Nistmoglichkeit und beherbergen holzbewoh-
nende Insekten. Sie dienen auch als Trager fir
Pflanzen, die auf anderen Pflanzen wachsen,
wie Farne, Misteln, Moose und Flechten.

Weiden konnten sich ebenfalls an den Klima-
wandel anpassen, insbesondere in Feuchtge-
bieten, wo sie je nach Art gut mit Extremwet-
terereignissen wie Uberschwemmungen und
Trockenperioden umgehen kénnen.

Tom Truijen, Netzwerk Bliihende Landschaft
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Der Klimapfad in Rosenfeld

Wie wir an der Fischermiihle Klima- und Artenschutz gemeinsam leben

Wir missen uns nicht entscheiden, ob wir uns mehr dem Kli-
ma- oder mehr dem Artenschutz widmen sollen. Wir kon-
nen und sollten diese Themen zusammen angehen:

den Schutz des Klimas und der Arten sowie ihrer
Lebensraume. Wie das geht, vermittelt der 2024

eroffnete ,Klimapfad“ an der Fischermiihle in

Rosenfeld sowie geplante Klimagéartnerwork-
shops bundesweit.

Durch kleine Schritte ins Handeln
kommen

In einer Welt, die von zunehmenden Kli-
maveranderungen und dem Verlust der
Artenvielfalt gepragt ist, stellt der ,KIli-
mapfad“ in Rosenfeld eine eindrucksvolle
Moglichkeit dar, wie Klima- und Biodiver-
sitdtsschutz Hand in Hand gehen kdnnen.
Seit diesem Jahr ladt der Lehrpfad an der Fi-
schermihle - dank Fordermitteln des Bundes
und des Landes Baden-Wirttemberg (LEADER
Forderprogramm Oberer Neckar) - Menschen
aller Altersgruppen dazu ein, die Zusammenhange

von Klimawandel und Artenvielfalt zu entdecken. Ein 5
Pfad der ermutigt, selbst mit kleinen Schritten ins Han-
deln zu kommen.

—
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Rund 30 Interessierte fanden sich zur Eréffnung im April 2024
ein, um die 10 liebevoll gestalteten Schautafeln zu erkunden.
Diese Tafeln fiihren mit anschaulichen lllustrationen und in-
teraktiven Elementen durch verschiedene Themen: Von Bio-
diversitat und Kohlenstoffspeicherung bis hin zu praktischen
Anwendungsbeispielen, wie etwa dem Einsatz von Pflanzen-
kohle zur Verbesserung der Bodenqualitat. Kleine Mitmach-
Anregungen fir Kinder machen den Pfad auch fiir junge
Besucher*innen interessant und lehrreich.

Ein Spaziergang auf dem Klimapfad fiihrt durch verschiedene
Stationen: Staudenbeete, Geholzstreifen, Ackerflachen, Griin-
land und eine Kompoststation. Alle Stationen tragen auf ihre
Weise als bliihende Landschaftselemente zur Kohlenstoffspei-
cherung bei.
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Viele Beete, ein Weg

Die Beete, die mit verschiedenen, tiberwiegend
heimischen Wildpflanzen bepflanzt wurden,
zeigen eindrucksvoll, wie wichtig anpassungs-
fahige Pflanzen inzwischen fir unsere Klima-
region sind. Die Vielfalt an heimischen Pflan-
zenarten fordert ein robustes und produktives
Okosystem. Dieses wiederum bindet Kohlen-
stoff sowohl in pflanzlicher, als auch tierischer
Biomasse - ober- wie unterirdisch. Mit einer
Vielfalt an angepassten Pflanzenarten wird so
auch eine Vielfalt an Lebensraumen gestarkt:



vom frischen, nahrstoffreichen Schattenbeet bis hin zum tro-
cken-mageren Steingarten. In den Beeten finden sich unter
anderem heimische Pflanzen wieder, die Nahrung und gleich-
zeitig Lebensraum fiir verschiedenste Wildbienenarten bieten.
So zeigt beispielsweise die Garten-Wollbiene eine besondere
Vorliebe fiir die verschieden gesetzten Ziestarten: Deren Lip-
penbliiten dienen ihr als Nahrungsquelle, die Pflanzenhaare
nutzt die Wildbiene zum Bau ihrer Brutzellen.

Ein besonderer Fokus liegt auf nahrstoffarmeren Boden mit
wenig Humusauflage und wenig bis keiner Diingung. Dies for-
dert die Artenvielfalt zusatzlich, denn in diesen mageren Bee-
ten flhlen sich viele spezialisierte Pflanzen und wiederum auf
sie spezialisierte Tierarten wohl. Vielfalt pflanzen und damit
Klimaanpassung fordern, lautet die Beetdevise.

Hecken als 6kologische Multitalente

Ein besonderes Highlight des Klimapfades ist der angelegte
Geholzstreifen. Die Pflanzung von (gebiets-)heimischen Ge-
holzen wie Felsenbirne, Kornelkirsche und Weidorn bietet
hier gleich mehrere klimatische und 6kologische Vorteile: Die
schnellwachsende Heckenformation bindet groBe Mengen
Kohlenstoff in ihren Zweigen, Blattern, Stamm und Wurzeln
sowie in der anwachsenden Humusschicht. Die Gehdlze bie-
ten auBerdem Wind- und Erosionsschutz fiir den Acker so-
wie Nahrung und Lebensraum fir verschiedenste Tiere.
Die Geholze wurden in ein Pflanzenkohle-Baumsubstrat
gepflanzt und sollen spéater zu einem lockeren Hecken-
verbund als Insektenbuffet dienen. Der Heckenver-
schnitt wird im Kon-Tiki (eine Art mobiler Verkoh-

lungsofen) zu Pflanzenkohle und diese spéater im

Kompost zu Terra Preta verarbeitet, zu fruchtbarer

~Schwarzerde® fir weitere Klimabeete. Damit bin-
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den wir Pflanzenkohlenstoff langfristig und si-
cher im Boden.

Am Ende des Pfades steht die freudige Er-
kenntnis, dass sich wirklich jede*r flr Klima-
und Artenschutz einsetzen kann: Sei es mit
einem eigenen ,Klimabeet® (www.klimabeet.
de), durch das Ausbringen von heimischem
Saat- und Pflanzmaterial aus der und fir die
Region (www.mellifera.de/saatgut) oder als
Klimapate (www.klimapate.org).

Weitere Informationen zum Klimapfad gibt
es auf bluehende-landschaft.de /klimapfad.

Marie Holler, Netzwerk Bliihende Landschaft
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Selbst klimagartnern: Workshops im Kommen

Uber die Férderung ,TransformD“ Themenschwerpunkt Klima-
wandel der Deutschen Stiftung fiir Engagement und Ehrenamt
ist es uns moglich, unsere entwickelten Klimagartnerwork-
shops 2025 bundesweit zielgruppenscharf anzubieten.

Diese werden als Tagesveranstaltungen organisiert
und richten sich an (Klein-)Gértner*innen, Na-
turbegeisterte, Klimaaktivist*innen und andere
Interessierte, die selbst als Referierende aktiv
werden wollen. In den Workshops vermitteln
wir den Zusammenhang von Klimawandel

und Biodiversitat, die Bedeutung von Pflan-
zenkohle, die Herstellung von Terra Preta

und ihre Anwendung im Garten. Die von

uns ausgebildeten Klimagartner*innen

sollen als Multiplikator*innen wirken

und Menschen in ihren ehrenamtlichen
Strukturen fiir klimaschonendes Gartnern
sensibilisieren.

Zentraler Projektpartner ist dabei der Bundes-
verband e.V. Deutsche Schreberjugend, der als
Verband fiir zukunftsorientierte, junge Menschen

fungiert und in 10 Landesverbéanden und zahlreichen

3
3
>
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Ortsgruppen in ganz Deutschland organisiert
ist. Somit haben in Berlin, am Hauptsitz des
Vereins, sowie im Ruhrgebiet bereits mehre-
re Organisationen ihre Unterstitzung fir die
Durchfihrung der Workshops zugesagt, darun-
ter die NABU Ortsverbande Oberhausen und
Bottrop, die Hochschule Bochum, das Startup
~keep it grin® sowie der Gemeinschaftsgar-
ten ,Hof Bergmann®. Zusammen treten wir als
»KohleBunt® flir eine langfristige Projektvernet-
zung auf.

Informationen zu den verschiedenen Aktivita-
ten und Workshopangeboten finden sich auf
www.bluehende-landschaft.de/kohlebunt.

Marie Holler, Netzwerk Bliihende Landschaft
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Gestorte WiIdbienen-Reproduktioh

Im Sommer 2024 wurde das dreijaghrige Forschungsprojekt
von Dr. Samuel Boff (Uni Ulm) mit zahlreichen hochrangig pu-
blizierten Ergebnissen erfolgreich abgeschlossen. Auf neun
landwirtschaftlichen Betrieben mit biodynamischem und
konventionellem Anbau wurde das Blitenangebot, die Pol-
lenversorgung und das Brutverhalten der Gehérnten Mauer-
biene (Osmia cornuta) verglichen. Die Mauerbienen auf den
biodynamischen Betrieben zeigten eine deutlich hohere Re-
produktionsfahigkeit. Sie bauten signifikant mehr Brutzellen
in den Schilfréhrchen der Bienenhotels. Im Labor konnte Dr.
Boff erstmals detailliert dokumentieren, wie Pestizide das
Paarungsverhalten von Wildbienen negativ beeinflussen und
warum. So fiihrte der Kontakt mit Fungiziden in unterschied-
lichen Konzentrationen dazu, dass Mannchen in der Partner-
wahl hdufiger von den Weibchen zurlickgewiesen wurden, als
nicht behandelte Individuen. Sie bildeten weniger und auch
veranderte Kohlenwasserstoffe aus, die eine wichtige Rolle
als Sexualpheromone spielen. Bei den Weibchen wirkte sich
das Fungizid negativ auf die Reproduktionsféhigkeit aus. Wei-

B n

Dr. Samuel Boff beobachtet stachellose Bienen im brasilianischen
Kaffeeanbau. (© Samuel Boff)

Veranderungen bei Aurelia

Aurelia hat mit der United Sustainability Group neue Partner
gewonnen, die auch im Stiftungsrat und Vorstand der Stiftung
mitwirken. Die Fokussierung auf den Erhalt der genetischen
Vielfalt, des Artenreichtums und fruchtbarer Landschaften
wird gemeinsam fortgesetzt. Thomas Radetzki ist weiter Vor-

tere Untersuchungen mit anderen Pestiziden
wiesen darauf hin, dass sie ebenfalls die Re-
produktionsfahigkeit von Wildbienen erheblich
einschranken. Wir danken den privaten Spen-
dern und der Software AG Stiftung fiir die be-
sondere Forderung des Projektes!

Dr. Boff und die Aurelia Stiftung haben ein me-
thodisch erweitertes, flinfjahriges Folgeprojekt
entwickelt. Professoren der Universitat Sao
Paulo mochten dabei mitwirken. Sie wollen
die Reproduktion von heimischen stachellosen
Bienen im oOkologischen und konventionellem
Kaffeeanbau mit unseren neuen Methoden ver-
gleichen.

Die Forschungsarbeit ist darauf ausgerichtet,
die Schadigung der Fruchtbarkeit von Wildbie-
nen durch Pestizide in standardisierten Ver-
fahren zu dokumentieren. Solche sogenannten
subletalen Effekte werden bisher nicht bei der
Zulassung von Pestizidwirkstoffen bericksich-
tigt. Das muss sich dndern! Als Anwaéltin der
Bienen kéampfen wir fir diesen duBerst bedeu-
tenden Schritt auf dem Weg in eine pestizid-
freie 6kologische Landwirtschaft.

Aurelia kann das Projekt nur fortsetzen,
wenn geniigend Spenden dafiir eingehen.
Bitte helfen Sie mit! Projektbericht mit Pu-
blikationsliste und Infos zur Fortsetzung auf
www.aurelia-stiftung.de /aktuelles.

Thomas Radetzki, Griinder Aurelia Stiftung

sitzender des Vorstandes. Er betreut die ehe-
maligen ,Stiftungs Bienen“ nun in privatem
Rahmen als Lehr- und Versuchsimkerei stdlich
von Berlin.

Thomas Radetzki, Griinder Aurelia Stiftung
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I TERVIEW

Bienen: Eine Bereicherung fur alle

Markus Hilfenhaus lebt mit seiner Frau Ingrid im oberfran-
kischen Wiistenstein. Der gelernte Steinmetz und Bildhauer
gab 2015 - als seine vier Kinder erwachsen waren - seine
freischaffende Berufstatigkeit auf und widmet sich seitdem
der Selbstversorgung. Auf einem Grundstiick etwas auBer-
halb des Ortes baut die Familie Obst und Gemiise an. Dort
leben auch Schafe, Hiihner und Bienen. Letztere sind fiir
den 59-Jahrigen ganz besondere Wesen - davon erzahlt er
im Interview.

Lydia Wania-Dreher: Wie bist du zu den Bienen gekommen?

Markus Hilfenhaus: Mich hat immer alles interessiert, was ich
selbst machen kann. Ein Freund von mir hat Bienen gehabt
und uns Honig verkauft. Ich dachte mir, dass Bienen und damit
Honig gut in unser Konzept passen.

Dann wollte mein Freund seine Imkerei reduzieren, wiirde mir
aber zwei Vélker verkaufen. Ich hatte damals keine Vorstellun-
gen, dass das nicht so einfach ist. Also nahm ich sie unter der
Bedingung, dass er mir die Bienenhaltung erklart, und wollte
so unseren Eigenbedarf an Honig decken. Jedes Mal, wenn er
zu den Bienen gegangen ist, hat er mich angerufen und ich bin
dann mitgegangen. So lief ich ungeféhr drei Jahre mit ihm mit,
fast wie in einer Lehre.

Dass das so ein komplexes Feld aufmacht, war mir vorher
nicht bewusst.

Und wie kamst du zur wesensgeméaBen Bienenhaltung?

Dieser Imker, der mich mitgenommen hat, hatte ein Jahr zuvor
auf wesensgemabBe Bienenhaltung umgestellt. Das heift, ich
habe gleich so angefangen.

Seit wann héltst du selbst Bienen?

Ich habe im Jahr 2000 mit der Bienenhaltung angefangen. Von
den zwei Volkern ist gleich im ersten Jahr ein Volk gestorben.
Ich habe dann gemerkt: zwei Volker sind schon knapp. Ein
alter Imker meinte zu mir, du findest dann schon mal einen
Schwarm. Fir mich war das ein Ratsel, weil ich seit meiner
Kindheit keinen mehr gesehen habe. Das war wirklich zau-
berhaft, denn dann ist ein Bienenschwarm an unserem Haus
vorbeigeflogen und hat sich beim Nachbarn an der Hecke hin-
gesetzt. Ich habe dann vier oder fiinf Schwarme gefunden, die
mir einfach so vor die Nase geflogen sind oder da waren. So
konnte ich nach und nach auf zehn Vélker erweitern.

30 Biene Mensch Natur

Wie viele Vélker héltst
du aktuell?

Zurzeit habe ich 25
Volker. Und das ist
auch so meine Be-
triebsgroBe. Das ist
eine  GréBenordnung,
die ich gut handeln kann.

Du héltst Bienen also schon
immer wesensgemal. Was ist fiir
dich das Wesen der Bienen?

Das Wesen der Bienen ist wirklich ein ganz gro-
Bes Thema, das gar nicht so einfach zu greifen
ist. Es ist sehr komplex.

Am Anfang, wo die Bienen ganz neu bei uns
waren, hatte ich unglaublich Respekt und auch
Angst vor ihnen, weil sie fir mich etwas unbe-
kanntes GroBes waren. Doch meine Angst war
mir etwas fremd, weil ich ja so fasziniert war.
Sie waren so ganz anders als die anderen Tiere
bei uns, das war mir relativ schnell klar. Wenn
ich zu den Hihnern oder Schafen gehe, da
kommen sie angerannt und freuen sich.

Wenn man zu den Bienen geht, ist es dhnlich,
wie wenn man in den Wald geht. Der ist halt
da, die Bienen fliegen einfach weiter. Man fragt
sich, nimmt mich da eigentlich jemand wahr?
Ja, sie haben mich wahrgenommen und mich
am Anfang ziemlich attackiert. Ich konnte nicht
ohne Schleier zu ihnen, weil sie auch meine
eigene Angst gespirt haben. Wenn mein Im-
kerlehrer allerdings dabei war, der hatte so ei-
nen groBen Rauschebart, waren meine Bienen
lammfromm und haben nichts gemacht.

Fir mich war offensichtlich, da ist irgendwer,
der das wahrnimmt. Die Fragen, wer nimmt
mich da tGberhaupt wahr oder freut sich da gar
jemand, beantworte ich heute ganz anders.
Heute habe ich ein Gefiihl von Freundschaft
und ein ganz enges Verhéltnis zu den Bienen.



Kannst du dieses Wesen genauer beschreiben?

So genau kann ich das gar nicht sagen, was das fir ein Wesen
ist, ich kann es nur versuchen, mich dem anzunahern.

Erstmals etwas aufgefallen ist mir, als ein Volk gestorben ist
oder gar als ich eines aufgeldst habe. Das Bienenvolk war
dann nicht mehr da, die einzelnen Bienen waren aber nicht tot.
Die haben sich bei den Nachbarn eingebettelt. Aber irgendwas
ist da doch zu Ende gekommen, aber nicht die Bienen selbst.

Das eine Bienenvolk, mit dem ich angefangen habe, lebt im-
mer noch. Seit 24 Jahren ist es da und ist nicht gestorben. Es
ist jetzt vermutlich mit der sechsten Konigin unterwegs. Es hat
damit schon etliche Male eine ganz neue Genetik bekommen
und istimmer noch da. Dieses Lebewesen ist in meinen Augen
nicht so eng an eine korperliche Existenz gebunden.

Die ganzen Organfunktionen werden weiter ausgefihrt, haben
nicht aufgehdrt oder sich aufgelost. Das heifit die Warme, die
da von Anfang an bei diesem Volk da war, war nie unterbro-
chen in dieser Zeit. Da lebt etwas seit 24 Jahren mit komplett
neuen Bienen, anderen Waben, anderem Standort. Alles, was
materiell da ist, kann man austauschen, das Tier ist aber wei-
ter lebendig. Was flir mich da ist, ist eine Warmesphare, die
aufrecht erhalten wird. Dieses (Lebe-)Wesen ist eine Warme-
sphare, die sich durch die Bienen zeigen kann. Es macht mir
den Eindruck, als benutzt es die Bienen dafiir, um in dieser
Welt sein zu konnen.

Wenn du dieses Wesen mit drei Begriffen beschreiben miiss-
test, welche waren das?

Da ist fir mich als erstes diese Autonomie. Also eine Unab-
hangigkeit von dem, was in der Welt drauBen ist. Sie kdnnen
einen Winter mit Eiszapfen an den R&hmchen tberstehen. Das
hat mir am Anfang total Sorge bereitet. Im Frihjahr waren die
Bienen wieder da, wie wenn nichts gewesen war. Ich hatte das
Gefuhl, dass hat sie tberhaupt nicht berihrt. Die waren da
drin bei sich und waren von der Welt komplett weg, ob da Eis
ist oder nicht. Das Einzige, was flr mich da war, war diese Sor-
ge und diese innere Verbindung. Und das ist der zweite Begriff:
Verbundenheit.

Also einerseits Autonomie und Unabhéangigkeit und anderer-
seits innige Verbundenheit. Zwei Begriffe, die sich eigentlich
gegeniberstehen. Verbundenheit empfinde ich, wenn ich eine
Biene auf einer Blume sehe oder wie Bienen sich im Sommer
der Landschaft hingeben, vor allem aber bei dem ganzen
Schwarmprozess. Da ist alles ein Nach-drauBen-Lagern. Sie
konnten diesen Prozess vielleicht auch innen in ihrem abge-
schlossenen Raum machen. Aber nein, diese zentralen Dinge

fur ihre Fortpflanzung machen sie drauBen und
geben sich komplett frei in diese Landschaft
mit ihren Impulsen hinein. Sie haben eine inni-
ge Verbundenheit mit der Landschaft und mit
allem, also auch mit mir.

Der dritte Begriff ist fir mich: Bereicherung
fur alle. Unsere eigenen Fahigkeiten und
Mdoglichkeiten, vom Laufen und Sprechen an-
gefangen, konnen wir nur entwickeln, weil es
von auBen bzw. anderen ermdglicht wird. Fur
eine Gemeinschaft ist es dann bereichernd,
wenn wir das wieder da einbringen, wir wer-
den dann wiederum wertgeschéatzt. Wenn man
die Bienen anschaut, kann man das auch hier
sehen. Das, was die Bienen von den Pflanzen
bekommen, ermdglicht ihnen ihre Lebensform
und beim Sammeln leisten sie gleichzeitig da-
bei unglaublich viel fir die Fruchtbarkeit in der
ganzen Pflanzenwelt. Das bereichert alle - die
Bienen und das ganze Umfeld.

Welche Beziehung hast du zu den Bienen?

Ja, Bienen sind ein ganz zentraler Punkt in un-
serem Leben. Im Prinzip hat damit alles ange-
fangen, wie wir jetzt leben. Ich bin seitdem viel
intensiver in den Jahreszeiten und 6kologischen
Zusammenhangen drin, habe Lust an der Land-
schaft mitzugestalten. Dann hat es sich wun-
derbar ergeben, dass wir uns ein Stickchen
Land kaufen konnten. Da konnten wir dann die
Bienen hinstellen und unseren Garten machen.
Da hat sich so viel ermdglicht mit den Bienen.
Ich bin den Bienen sehr dankbar.

Ich mochte nochmal den Vergleich mit dem
Wald ziehen. Wenn ich mit irgendwas bedriickt
bin und ich mache einen Waldspaziergang,
dann ist danach mein Kopf wieder frei und klar.
Ich weiB nicht, wer das im Wald gemacht hat.
Aber irgendwas ist im Wald mit mir passiert.
Ich bin danach befreit und dankbar. Ahnlich
geht es mir mit den Bienen. Auch wenn es mal
eine unangenehmere Arbeit ist, wie diesen
Sommer mit dem Melezitosehonig. Wenn ich
von den Bienen komme, bin ich danach gliick-
lich, zufrieden und dankbar. Es ist eine tiefe
Dankbarkeit, die mich erfiillt. Das beschreibt
meine Beziehung zu den Bienen am besten.

Das Interview fiihrte Lydia Wania-Dreher,
Leiterin Offentlichkeitsarbeit Mellifera e. V.
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Ich abonniere!

(O Ich abonniere die Biene Mensch Natur
innerhalb Deutschlands - jahrlich 2 Ausgaben fiir 15,00 Euro.

Die Bezahlung ist nur per Bankeinzug moglich; die Verwaltung von Rechnungen fiir den
kleinen Betrag ist zu aufwendig. Das Abonnement verlangert sich automatisch um ein

Jahr und ist jederzeit fristlos kiindbar.

(O Ich abonniere die Biene Mensch Natur
auBerhalb Deutschlands - jahrlich 2 Ausgaben fiir 20,00 Euro.

Die Bezahlung ist nur im Voraus bar oder mit gebiihrenfreier Uberweisung moglich.
Das Abonnement verldngert sich nicht automatisch, sondern nur durch Vorauszahlung
des Abobetrages. Sie kdnnen auch flir mehrere Jahre im Voraus bezahlen.

.................................................................

Ich helfe mit!

(O Ich spende einmalig einen Betragvon Euro.

O Bitte buchen Sie von meinem auf der Riickseite angegebenen Konto ab.
O Ich iiberweise auf Ihr Spendenkonto bei der GLS-Bank:

IBAN: DE58 4306 0967 0018 7100 07
BIC: GENO DE M1 GLS, Konto-Inhaber: Mellifera e. V.
(O Ich méchte Mitglied werden:

O Ich zahle einen Jahresbeitrag von ... (mind. 60,00 Euro).
Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist jederzeit moglich.
Mein Mitgliedsbeitrag soll O halbjahrlich O jahrlich von meinem Konto abgebucht werden.

O Zusétzlich zu meiner Mitgliedschaft schlieBe ich die Mellifera-Imkerversicherung
ab. Weitere Infos zu Leistungen und Umfang: www.mellifera.de/imkerversicherung

O Mellifera-Unfallversicherung (8,50 Euro / Jahr)
O Mellifera-Solidargemeinschaft fiir Imkerbedarfsschaden

Anzahl meiner zu versichernder Bienenvélker: ... .

1-3 Volker: 2,50 Euro je Volk / 4-6 Vélker: 2,25 Euro je Volk / 7-9 Vélker: 2,00 Euro je Volk /
10-12 Volker: 1,85 Euro je Volk / 13-16 Vélker: 1,75 Euro je Volk / ab 17 Volker: 1,65 Euro je Volk

Mein Versicherungsbeitrag: ... Euro.

.................................................................

Ich mochte mehr Infomaterialen zu

Mellifera e. V.

Netzwerk Bliihende Landschaft
Bienen machen Schule
BeeGood-Bienenpatenschaften
Bliihpatenschaften
Klimapatenschaften

O0O00O0O0O0

Veranstaltungen
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